
 

 

   

※ 4 月 30 日 心療内科 長田医師 ／ 歯科 休診 

※ 5 月 1 日、2 日 歯科 休診 

診療時間 4/27am9:00-12:00  4/30-5/2am9:00-12:00 pm14:00-17:00 

 

 

 

 

震度 7を体験中 
2011 年（平成 23 年）3月 11 日（金曜日）14 時 46 分 18 秒 

東北地方太平洋沖地震が発生しました。 

この日を忘れないため、先月 3月 11 日の 14 時から当院駐

車場にて横浜市消防局予防課予防係 係長 猪野様のお話の

後に起震車による疑似体験《震度 7》をしました。 

参加者は職員、患者さま、ご近所から総勢 101 名に参加い

ただきました。実際に《震度 7》を体験された方は「想像とは

まったく違い揺れがすごかった」「立っていることなんてでき

ない」「被災者の方はこんな体験を長期間してたなんて・・・。」

とさまざまな思いを持たれたようでした。 

                                            

 

                           

                           
 

 

 

横浜市消防局予防課予防係  低侵襲内視鏡外科治療センター長 

係長 猪野様        田中淳一先生の挨拶 
最後に地震発生時刻に亡くなられた方々のご冥福と被災地の

1日も早い復興を願って 1分間の黙とうし終了しました。 

たくさんの方にご参加いただきありがとうございました。 

 
 

 

 

☆脳神経内科 ☆物忘れ外来 

島田佳明《しまだよしあき》 
 

脳や脊髄、神経、筋肉の病気を診る内科です。意識の障害（もの忘れ、言語や認知力

の障害など）、運動の障害（手足の麻痺や筋肉低下、歩きにくい、ふらつく、つっぱる、

手足のこわばり、勝手に手足が動く）、しびれや頭痛・めまい、ものが二つに見えるな

どたくさんあります。また、どのような病気かを診察した結果、原因が脳神経外科や

整形外科、精神科などである場合もあります。その際、それぞれの診察科へご紹介し

ますのでお気軽にご相談ください。 

ゴールデンウィークの診療体制について 
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今月のお知らせ 

外来 

3 月末 消化器内科 瀬戸口医師 終了 

3 月末 循環器内科 薬師寺医師 終了 

3 月末 呼吸器科 下川路、片医師 終了 

3 月末 皮膚科 木蜜医師 終了 

4 月より内科 阿部医師の診察は 

予約制となります。 

病棟 

インフルエンザの面会制限を

3/21 に解除いたしました。 

長期間ご協力いただきありがとう

ございました。 
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編集後記／池住 

早いもので、もう4月です。ドキドキの新生活をスタートした方も多いと思います。慣れない環境での緊張から体調も

崩しやすくなりますので、バランスのとれた食事や運動、特に睡眠を心がけて健康で乗り切りたいものですね。その先の超

大型ゴールデンウィークを目指して!!!!!! (そのあとの5月病のほうが怖いかな(-_-;))  

“笑う門には福来る”ということわざがありますが、笑うことで免疫力が上がり、がん細胞の活動を抑える効果があるとも

言われています。当院院長の受け売りですが（笑） 

健康の一つとして日頃から生活に笑いを取り入れて元気に過ごしましょう。 

🌸 自己紹介をおねがいします 

昨年 12 月より医事課で務めさせていただいております。前職は療養食のお弁当を作る会社で事務をしており

ました。 

🌸 仕事に対する意気込みを聞かせてください 

医療のお仕事は初めてなので、分らない事ばかりですが患者さまのために、多くの知識を身につけ丁寧にお仕

事をしていきたいと思います。 

🌸 当院の印象または雰囲気はどうですか 

毎日、来院される患者さまの数の多さに驚きました。職員の方々が皆、患者さまのためにと考え、行動されて

いる事に感銘を受けました。 

🌸 職場の先輩はどうですか 

知識、経験が豊富で尊敬します。毎日たくさんの事を教えて頂き感謝しております。 

🌸 自己紹介をおねがいします 

医事課で勤務させていただく事となりました。1 月に入職いたしましたので、わからない事がたくさんあり、

ご迷惑をお掛けすると思いますが、どうぞよろしくお願いいたします。 

🌸 仕事に対する意気込みを聞かせてください 

受付や会計などで患者さまとお話をさせていただく機会がありますので、顔と名前を覚えていただけるように

一生懸命がんばります。 

🌸 当院の印象または雰囲気はどうですか 

総合病院であるのに、患者さまとの距離が近く、アットホームな雰囲気だと感じました。 

🌸 職場の先輩はどうですか 

直接、ご指導いただいている先輩をはじめ、皆さまはとても親切でわからないことは丁寧に教えてくださり、

気にかけていただいているので、とてもありがたいです。一日でも早く仕事に慣れて、皆さまの足を引っ張ら

ないようがんばります。 

🌸 自己紹介をおねがいします 

昨年 12月より入社しました。人と接することが、とても好きなので医事課のみならず、さまざまな方と接する

ことができたらと思っています。 

🌸 仕事に対する意気込みを聞かせてください 

医療事務の経験が少ないため、生かせる部分は少ないと思いますが、ゼロから頑張って少しでも早く仕事内容、

知識が身につくようにしたいと思っています。 

🌸 当院の印象または雰囲気はどうですか 

第一の印象は「明るい」です。入社前から現在まで、それは変わりません。入社前まで「病院」＝「つめたい」

のようなイメージが、ありましたが、鶴ヶ峰病院で病院のイメージが変わりました。 

🌸 職場の先輩はどうですか 

とても職員の方々も明るく優しいです。男性が少ない職場のため、壁ができてしまわないか、入社当時は少し

不安でしたが、その不安は数日で無くなるほど、気軽に接してくださり分らない事を、すぐ聞けるような先輩

方々で、日々とても勉強になって楽しいです。吸収することが多く理解するととても楽しく、感謝しておりま

す。医事課以外の職員さん先生方にもいつも感謝しています。これからもどうぞよろしくお願いいたします。 

🌸 自己紹介をおねがいします 

1月から横浜鶴ヶ峰病院の一員となりました。 

🌸 仕事に対する意気込みを聞かせてください 

あたたかいご近所の皆さまとまた携わることができ嬉しいです。医事課として、しっかりサポートできるよう

に頑張ります。 

🌸 当院の印象または雰囲気はどうですか 

新館と 2 号館をつなぐ廊下にカーブミラーが設置してあることにビックリしました。患者さまへの配慮が素敵

だと思いました。 

🌸 職場の先輩はどうですか 

かっこいいです。患者さまへ親身な対応、事務作業のスピード・正確さがすごいな・・・の一言につきます。 


