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【専門】
糖尿病内科
一般内科

糖尿病・高血圧・脂質異常症・高尿酸血症

を中心とした生活習慣病の治療を行っております



糖尿病は血糖値が上昇する代謝疾患です

血糖の高い状態が続くと
糖尿病３大合併症 （神経障害 網膜症 腎不全）
また、脳梗塞・心筋梗塞

などを引き起こしてしまいます
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当院では糖尿病に関して、2型糖尿病だけではなく、

1型糖尿病や妊娠糖尿病・境界型糖尿病（糖尿病予備軍）

の患者さまにも対応し、糖尿病の状態把握に重要なHbA1c、
血糖、尿検査の結果が10分程度で判明する設備を整えて
います。
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インスリン注射や血糖測定は外来診察で導入できます。

糖尿病治療の基本である食事療法については、管理
栄養士による栄養指導を行っております。

患者さまのライフスタイルに合った生活指導・薬物療法
を心がけておりますので、お気軽に当院の専門医にご
相談下さい。
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出身大学 山口大学医学部

専門分野 糖尿病内科・一般内科

取得資格 日本内科学会認定内科医

日本糖尿病学会糖尿病専門医

経 歴 東京女子医科大学病院
糖尿病・代謝内科

医療法人順正会 横浜鶴ヶ峰病院


